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l INTEGRACION SOCIAL BOGUTI\

ACTA N°B1

FECHA: Bogot4,30 de agosto 2024

HORA: 04:00 p.m. - 05:00 pm.

LUGAR: Centro integrarte Atencion Externa Grupo 4

TEMA: Preparacion (Pesaje de alimentos y preparacion de alimentos)

ASISTENTES: Planilla de asistencia

ORDEN DEL DIA:

Saludo y presentacién del tema correspondiente.
Sociabilizacién del tema correspondiente.

Aplicacion de quiz virtual
Determinar resultados del quiz
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DESARROLLO:

1. Saludo al personal a capacitar y socializacién del tema
2. En la capacitacion se abordaron diferentes temas los cuales fueron:

Minuta patron: La minuta patrén en alimentos se refiere a un documento que contiene |a informacién
detallada de un producto alimenticio, grupo alimenticio, la referencia peso en bruto y peso neto a lo que

conocemos la cantidad, porcidn servida y medida casera.

Derivacion dietaria: En el documento se explicé las diferentes dietas que tenemos en la unidad y como se
observa los alimentos que se deben dar a cada participante dependiendo de su condicién.

Andlisis Fisicoquimico: En el documento se les explico cémo sacar las cantidades de alimento segin |2
asistencia de participantes que asisten a la unidad esto con el fin de no desperdiciar comida y tener uso

valores aproximados de las preparaciones.

Formato de preparacion de alimentos: En el documento se explicé cémo se debe diligenciar el mismo
dan pautas de cémo hacerlo y dando a conocer cada casilla que se debe diligenciar.

Muestras testigo: Se dio a conocer el formato de muestras testigos y se procedid a explicar cémo se
diligencia en cada una de las casillas correspondientes del mismo.

3. Aplicacién de del quiz aplicado en el celular de cada asistente.

4. Andlisis de resultados:

La respuesta de cada uno de los evaluados fue satisfactoria estas se realizaron de manera virtual y
comprendian cada una de las terminologias de los temas vistos en la capacitaciéon. ademads de contener
ejercicios de las mismas preguntas concluimos que respondieron satisfactoriamente a excepcién de una
de las cinco preguntas que respondieron mal y esta se aclard en el instante en que se termind la prueba.
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A continuacion, se muestra la evidencia fotogréfica de la capacitacion que se realizé,

En constancia de lo anterior firman:

. Cargo o Tipo de
Nombres y Apellidos . .. Dependencia Firma
vinculacion
Sergio Felipe Quiroga Tecndlogo de
: CorF:ea : Alimengtos ClakGa CQ
Sed
Anexos: Planilla de asistencia.
Elaboré: Sergio Felipe Quiroga Correa
Centro Integrarte Atencion Externa Grupo 4
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